
1. 2 Min. Sitzen außer Sicht

2. 1 Min. Liegen in Sicht & Abrufen

3. Übung 8

4. Identifizieren

5. Hereinrufen

6. Distanzkontrolle

7. Richtungsapport

8. Voransenden mit Richtungsanweisung

9. Fußarbeit

10. Positionen a.d. Bewegung 
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